Public AIDES-SOIGNANTS

ASSISTANTS DE SOINS EN GERONTOLOGIE

Journeées d’étude et de formation

Objectifs : Responsables pédagogiques
o Bernadette CARON, présidente de la FNAAS

® (Connaitre sa responsabilité lors de son exercice professionnel quotidien « Rita LEONARDI-THIRION directrice de soins

® S’approprier son rdle grandissant dans I’éducation thérapeutique du

patient et valider ses pratiques professionnelles AU AT TES

® Apports théoriques : conférences, films
e Développer des techniques d’empathie, de communication verbale ® Ateliers pratiques : choisir parmi 3 thémes chaque jour

ou non verbale pour mieux soigner le patient et accompagner sa famille * Support écritreprenant es points du programme

Les journées Bleu Menthe :

le rendez-vous incontournable de formation professionnelle et de perfectionnement
dédié aux aides-soignants !

Un contenu pédagogique de haute qualité :
Par des conférences et des ateliers pratiques, les aides-soignants bénéficient d’une formation concrete
qui suit I’évolution de leur métier et vise a faire émerger de nouvelles compétences :

e s’insérer dans une équipe pluridisciplinaire en connaissant ses limites de responsabilité

e développer ses compétences pour mener a bien I’éducation thérapeutique du patient

e étre force de proposition au sein de projets comme la prévention et la prise en charge des
patients douloureux par des moyens non pharmacologiques, I’élaboration d’une charte éthique
des soins, etc...

Un format éprouvé et toujours apprécié d’un public grandissant chaque année :

Le matin, des conférences courtes assurées par des intervenants aux profils variés : soignants, cadres
de santé, directeurs d’établissement, juristes abordent chaque problématique de facgon illustrée et
concrete et se prétent volontiers aux questions-débats !

L'apres-midi, des ateliers au choix, qui favorisent une formation a la carte, et renforcent les pratiques
professionnelles.

Des pauses, qui laissent s’établir les échanges entre professionnels de services et d’institutions diversifiés.

o 2 sessions :
Bientot 7630 aides printemps
20 ans soignants automne

= INFORMATION ET INSCRIPTIONS :

DLYIRIED 2 sessions : 21/22/23 mars - 17/18/19 octobre 2012 Paméla NEYT
Tél : 01.76.73.39.59 - Fax : 01.76.73.48.40
LIEU - RIS E-mail : initiatives.sante@wolters-kluwer.fr

Retrouvez le bulletin d’inscription en fin de catalogue
et sur : www.espaceinfirmier.com

IV 1 jour:230 € TTC - 2 jours : 400 € TTG - 3 jours : 560 € TTC




Bleu Menthe 2012

Découvrez le

Choisissez vos ateliers de I'aprés-midi

Programme = 3 journées

1¢" jour : mercredi 21 mars ou mercredi 17 octobre 2012
8h30a12h30-EN PLENIERE

@ Actualités professionnelles des aides-soignants
- Bernadette CARON, présidente de la Fédération Nationale
des Associations d’Aides-Soignants
@ Protocoles de coopération entre professionnels de santé
= Marie-Andrée LAUTRU, chef de projet chargée des
coopérations entre professionnels de santé, DGOS
@ Responsabilité professionnelle de 'aide-soignant
= Germain DECROIX, juriste, MACSF

14 h 00 & 17 h 30 - UN ATELIER DE FORMATION AU CHOIX

Le tutorat : accompagner et accueillir les stagiaires
en formation

- Agnes LETT, cadre de santé, formatrice en IFAS
Réflexion éthique en institution hébergeant des

personnes agées : comment donner du sens a vos

pratiques ?

- Estelle SANCHEZ, cadre de santé, groupe Korian
Utiliser la sophrologie pour développer le « mieux étre »

du patient

= Corinne GAUDIO, sophrologue

2¢me jour : jeudi 22 mars ou jeudi 18 octobre 2012
8h30a12h 30 - EN PLENIERE

@ Le role de 'aide-soignant dans I’éducation thérapeutique
> Frangoise DUBOURG-BOISSIERES, soignante, formatrice
en relation d’aide

@ L'éducation thérapeutique dans le cadre de la maladie
diabétique
= Daniéle DUSSAUX, infirmiere libérale

@ Importance de I'aide aux actes de la vie courante aupreés
du patient atteint de la maladie de Parkinson

= Bernard SAUVESTRE, responsable du comité France
Parkinson Essonne

14 h 00 & 17 h 30 - UN ATELIER DE FORMATION AU CHOIX

1] Prendre soin des autres... et de soi en tant que
soignant ! Emotions, massage, relaxation, dynamique
corporelle : bien les utiliser !

< Frangoise DUBOURG-BOISSIERES, soignante, formatrice
en relation d’aide
m Richesse et particularité du travail de nuit
< Myriam PECOUL, cadre de santé en psychiatrie
L'atelier musiquant : une médiation dans les soins
(petites percussions musicales)
= Claudette MOREAU, infirmiere, formatrice-musicothérapeute

3¢ jour : vendredi 23 mars ou vendredi 19 octobre 2012
8h30a12h30-EN PLENIERE

@ Douleur et souffrance : une traversée inévitable ?
= Maya FORNOF, infirmiere en oncologie, formatrice

@ Prévention du risque suicidaire
= Thierry RICHARD, cadre supérieur en psychiatrie

@ Le role de 'aide-soignant dans la prise en charge du
grand briilé
= Annick PETIT, aide-soignante, hopital Percy

14 h 00 & 17 h 30 - UN ATELIER DE FORMATION AU CHOIX

Le soutien des familles impliquées dans la maladie grave
- Maya FORNOF, infirmiere en oncologie, formatrice

A vouloir tout organiser, ne devenons nous pas
maltraitants ?
= Marie-0Odile PAULY, cadre supérieure de santé, IFSI Nancy

Le concept d’humanitude au service des personnes dgées

< Florence SAGOT, directrice régionale, Institut Gineste-
Marescotti du Nord




